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HANDESCHUTTELN UND pay, BEDECKEN SIE IHRE NASE UND IHREN
UMARMUNGEN VERMEIDEN 5% MUND MIT TASCHENTUCHERN,
WENN SIE NIESEN ODER SICH
VERGIFTEN. SONST ELLBOGENFALTE
VERWENDEN

WENN SIE GRIPPEAHNLICHE SYMPTOME HABEN, BLEIBEN
SIE ZU HAUSE, GEHEN SIE NICHT IN DIE NOTAUFNAHME
ODER IN DIE ARZTPRAXIS, SONDERN WENDEN SIE SICH
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